
あなたの暮しにぴったりのお湯を見つけましょう！
給湯器選び、最初の２ステップ

個別の機能や給湯器ラインナップは、ノーリツHPへ！
https://www.noritz.co.jp/product/kyutou_bath/gas/

ノーリツの楽しいWebコンテンツはこちら！
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より良い“大切な日常”を
お届けする
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シングルライフ？ お子さまのいる家族？ご夫婦ふたり家族？

おもにシャワーで
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一度にいろいろな
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一度にたくさんの
お湯を使わなくてOK

■仕様、価格は改良のため、予告なく一部変更することがあります。　■印刷物につき現物とは色味・質感ともに異なる場合があります。
このカタログは2021年8月現在のものです。　2108 -10 ツールNo.1350308

0120-911-026
0570-064-910

通話料金無料商 品 についてのお問い合わせは…株式会社ノーリツ コンタクトセンター
携帯電話からのお問い合わせは… （通話料がかかります）

修 理 点 検

本  社    神戸市中央区江戸町93（栄光ビル）〒650-0033

上記コンテンツは
こちらからアクセス

みえないけど、わかる。
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【出典】 ノーリツ.ガス給湯機器「エコジョーズBOOK」2021.I　P.8 P.46 P.50 
冬こそ入浴時に気をつけよう！「ヒートショック」と「浴室内熱中症」  https://www.noritz.co.jp/aftersupport/careful/heatshock.html
おふろ部「【さよなら花粉】お風呂でできる簡単花粉症対策」  https://ofurobu.com/?p=42870
お や こ で ち ゃ ぽ ん 「 免 疫 力 が 弱 い 乳 幼 児 は 注 意 が 必 要 。 お 風 呂 に 潜 む 雑 菌 と 対 策 方 法 」  
https://stg-ofuro-time.noritz.co.jp/kidsna/ofurozakkin/index.html
おふろ部「【夏のお風呂には意外な効果が！？】知って得する夏風呂事情」  https://ofurobu.com/?p=54175



暮 しを 変 える お 湯 の 新 常 識

「家族が入った後のお湯は汚れが気
になる…」という方でも大丈夫。UV
除菌ユニットがついたノーリツの給
湯器なら、所定時間後にUV除菌ユ
ニットが作動し、菌の増殖を抑制す
るので、気持ちよく入浴できます。

心地よいおふろ時間をつくるには、
給湯器の役割はたいせつ。ノーリツ
のスタンダード（フルオート）タイプ
なら、設定したふろ温度・ふろ湯量
で自動的にお湯はり。沸き上がり後
は自動で保温してくれます。

「起きたあともボーッとする」「なんだか気分がスッキ

リしない」という朝。でかける前に、熱めのお湯に5分

だけすばやくつかってみてください。熱めのお湯に短

時間入ることで交感神経が刺激され、脳や体が活発

化。一日を元気にはじめることができますよ。ただし、

長くつかるとのぼせて疲れてしまうのでご注意を。

目覚めさせるお湯

新

常識

1

新

常識

2

眠る2時間ぐらい前に、38～40℃のぬるめのお湯に15

～20分程度じっくりとつかってみましょう。すると、カラ

ダをリラックスさせる副交感神経のはたらきが優位に

なります。さらに入浴後、徐々に体温が下がっていく過

程で、ちょうど寝ようと思うタイミングには体が眠りに

つきやすい状態になるのです。

快眠へと誘うお湯

この冊子ではみなさまのよりよい暮しをお手伝いするために、

お湯にまつわるちょっとした知恵をご紹介。

気になるものからぜひ試してみてください。

お湯の質を変える。
まいにちの質が変わる。

ふだん何気なくつかっているおふろのお湯。

汗を流して体をきれいにするだけ

なんてもったいない。

お湯の質を意識して入浴すれば、

心と体を上手に

メンテナンスできるんです。

あたらしいおふろ習慣で

あなたのまいにちを、

もっとたいせつな時間に。

ノーリツスペシャルサイトはこちら
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ノーリツの「ゆるやか浴」機能なら、
設定温度より約2℃低めからじんわ
りゆっくりお湯はり。浴槽に浸かると
ゆるやかに設定温度まで沸かすの
で、身体への負担をやわらげます。

花粉症に悩む方にも、おふろは強い味方。40℃ほどの

ぬるめのお湯につかり、しっかり湯気を吸い込むよう

にしましょう。鼻腔の血行がよくなり鼻づまりの症状が

緩和するので、寝苦しさが改善されます。ただし、熱い

お湯だと症状が悪化する可能性があるので、くれぐれ

も「ぬるめ」を心がけてくださいね。

花粉症の症状をやわらげるお湯

寒い日に外から帰ってきて入るおふろは、至福のひとと

き。冷えは抵抗力の低下を招くため、入浴によって体を

あたためることはたいせつです。ただし、急に熱いお湯

に入ると体に大きな負担がかかってしまいます。ちょっ

とぬるいかな？と感じるぐらいのお湯に、ゆっくりつか

ることを心がけましょう。

冷えをほぐすお湯

「こどもが湯船からすぐに出たがる」とお悩みの場合、

お湯の温度が原因かもしれません。にわとりの卵より

うずらの卵のほうが早くゆであがるように、小さいも

のほど熱の影響を受けやすい性質があります。つまり

同じおふろでも、大人よりこどものほうが早く熱くなっ

てしまうのです。大人にとって少しぬるいぐらいが、こ

どもにはちょうどいい温度。一度、試してみてください。

こどもと楽しむお湯

ノーリツの「わかすアプリ」なら家の
外から給湯器の操作ができるので、
帰宅後おふろへ直行！帰り道にかい
た汗を、すぐにさっぱり洗い流せる
ので、気持ちの上でも快適ですよ

ノーリツの「UV除菌ユニット」で、お
湯に混じった雑菌の増殖を抑制。さ
らに「スマート配管クリーン」で、お
湯の栓を抜いた後に、ふろ配管の汚
れ具合を想定して、自動でかしこく
汚れを洗い流すので、次に入る人も
気持ちよく入浴できます。

シャワーで済ませがちな夏こそ、本当はおふろで疲れ

をとりたい季節です。暑さと、冷房の効いた室内との寒

暖差で、体はかなりストレスを感じているはず。37℃の

ぬるめのお湯にゆっくりとつかり、じんわり汗をかいて

放熱。体温調節を担う自律神経がととのい、一日の疲

労をリセットできますよ。

夏バテを防ぐお湯

免疫力が弱い赤ちゃんにとって、お湯に含まれる雑菌

は大敵。また、配管や循環口の汚れも雑菌のもと。こま

めな掃除と浴室の換気で、雑菌を増やさない環境づく

りを心がけてみてください。

赤ちゃんを守るお湯

新

常識

5
新

常識

4

新

常識

6

新
常識

3

新

常識

7

暮 しを 変 える お 湯 の 新 常 識

※温度による血圧の変化や入浴時間などについては個人差があります。 43
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暮しが変わる一日のお湯サイクル のご提案
ノ ー リ ツ の 給 湯 器 の あ る 生 活 お湯はりがもっとカンタンになったり、経済的になると、みなさまの日常はより大きく変わります。

このページではそんな、お湯をおトクに快適に使いながら毎日を過ごす、すてきなサイクルをご紹介。

おふろ掃除が自動で？

除菌前 除菌後

細
菌
数

「おそうじ浴槽」搭載バスルームとノーリツの給湯器をセットする
と、ボタンを押すだけで、おふろ掃除からお湯はりまで、自動で入浴
準備が整います。面倒な掃除の時間が、趣味や団らんの時間に！

おふろ掃除から開放！
昼

ベストな温度と量のお湯をキープって？

スタンダード（フルオート）タイプは、お湯が減ったり冷めたりした
ら、設定した水位・温度まで自動でお湯はり、たし湯。「お湯が少な
い/あふれてしまった」「ぬるすぎる/熱すぎる」という心配はありま

最後まで最適な温度と量

清潔な残り湯のヒケツって？

ノーリツの「UV除菌ユニット」を搭載している給湯器は、入浴後の
お湯を定期的に自動で除菌。雑菌の増殖を抑えます。残り湯洗濯
後、部屋干しした衣類のニオイの発生を抑制する効果も！

清潔な残り湯をお洗濯に
朝

ふろ配管を自動できれいに保ってくれる？

ノーリツの「スマート配管クリーン」は排水栓を抜いた後、その日の
入浴人数や湯温などのデータをもとに、ふろ配管を自動で洗い流
す機能。毎日清潔なお湯が使える状態を保ちます。

配管掃除もおまかせ！
夜 夕

ご利用者の声

気になる特長・機能の詳細はコチラから！

私のお気に入りは「おそうじ浴槽」の機能。家族がおふろに入り終わった後、「ふ
ろ洗浄」スイッチを押すと洗剤が噴射され、高温で汚れをすすぎ落としてくれま
す。いままでずっと「掃除をやらなければ…」とストレスを感じながらやっていた
ことが見事に解消され、おふろが楽しいなと思えるようになりました。

わかすアプリでは何ができるの？
お湯はりはもちろん、浴槽掃除や同居家族の長湯
呼びかけもアプリでOK！スマートスピーカーに対
応しているので、もっとおふろが近くなります。

リモ コ ンと同
じ 感 覚 で 、い
つ で もどこで
も給 湯 器を操

浴 室リモコン
に 呼 び か け
て 、同 居 家 族
の応答確認も

東京都在住 Kさま  ユーザー歴4年

！◆「UV除菌ユニット」は除菌するものであり、汚れを落とすものではありません。また全ての菌に作用するものではありません。
※試験機関：衛生微生物研究センター 試験番号：28D-BT-352 試験方法：180L、40℃の試験液が入った試験浴槽において「残り湯UVキレイ」を実施。
　流量9.5L/min。 試験結果：14時間後、運転なしとの比較で99%以上抑制（実使用での実証効果ではありません。使用環境により効果は異なります。）
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お湯はりはもちろん、浴槽掃除や同居家族の長湯
呼びかけもアプリでOK！スマートスピーカーに対
応しているので、もっとおふろが近くなります。

リモ コ ンと同
じ 感 覚 で 、い
つ で もどこで
も給 湯 器を操

浴 室リモコン
に 呼 び か け
て 、同 居 家 族
の応答確認も

東京都在住 Kさま  ユーザー歴4年

！◆「UV除菌ユニット」は除菌するものであり、汚れを落とすものではありません。また全ての菌に作用するものではありません。
※試験機関：衛生微生物研究センター 試験番号：28D-BT-352 試験方法：180L、40℃の試験液が入った試験浴槽において「残り湯UVキレイ」を実施。
　流量9.5L/min。 試験結果：14時間後、運転なしとの比較で99%以上抑制（実使用での実証効果ではありません。使用環境により効果は異なります。）
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あなたの暮しにぴったりのお湯を見つけましょう！
給湯器選び、最初の２ステップ

個別の機能や給湯器ラインナップは、ノーリツHPへ！
https://www.noritz.co.jp/product/kyutou_bath/gas/

ノーリツの楽しいWebコンテンツはこちら！

戸建て？

新築？
or

リフォーム？

新築？
or

リフォーム？

マンション？

家族構成・使いたいお湯の量は？

お客さま専用の特典や
暮しに役立つ情報満載の

会員ページ

ノーリツを使っている方も、
検討中の方も、ちょっとノーリツのことが

好きになる情報ページ

いつもの“おふろ”が
ちょっと楽しくなる提案を

様々なコンテンツでご紹介

より良い“大切な日常”を
お届けする

公式オンラインショップ

シングルライフ？ お子さまのいる家族？ご夫婦ふたり家族？

おもにシャワーで
お湯を使う

一度にいろいろな
場所でお湯を使用

一度にたくさんの
お湯を使わなくてOK

■仕様、価格は改良のため、予告なく一部変更することがあります。　■印刷物につき現物とは色味・質感ともに異なる場合があります。
このカタログは2021年8月現在のものです。　2108 -10 ツールNo.1350308

0120-911-026
0570-064-910

通話料金無料商 品 についてのお問い合わせは…株式会社ノーリツ コンタクトセンター
携帯電話からのお問い合わせは… （通話料がかかります）

修 理 点 検

本  社    神戸市中央区江戸町93（栄光ビル）〒650-0033

上記コンテンツは
こちらからアクセス

みえないけど、わかる。
― ガスふろ給湯器篇 ―

暮
し
を
変
え
る

お
湯

の
新
常
識

2
step

お住まいは？1
step

続きは
Webで

【出典】 ノーリツ.ガス給湯機器「エコジョーズBOOK」2021.I　P.8 P.46 P.50 
冬こそ入浴時に気をつけよう！「ヒートショック」と「浴室内熱中症」  https://www.noritz.co.jp/aftersupport/careful/heatshock.html
おふろ部「【さよなら花粉】お風呂でできる簡単花粉症対策」  https://ofurobu.com/?p=42870
お や こ で ち ゃ ぽ ん 「 免 疫 力 が 弱 い 乳 幼 児 は 注 意 が 必 要 。 お 風 呂 に 潜 む 雑 菌 と 対 策 方 法 」  
https://stg-ofuro-time.noritz.co.jp/kidsna/ofurozakkin/index.html
おふろ部「【夏のお風呂には意外な効果が！？】知って得する夏風呂事情」  https://ofurobu.com/?p=54175


